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L
e gastrophète ou gastraphète (du grec ancien « ventre tireur 
») est une arme de trait décrite pour la première fois au Ier 
siècle av. J.­C. par l'auteur grec Héron d'Alexandrie, dans 
son traité sur la Fabrication des machines de jet. L’arme est 

toutefois bien antérieure à cette date et était déjà en usage au Ve siècle av. 
J.­C., au début duquel l’ingénieur Tarentin Zopyros en raffine la 
conception : de portative, le gastrophète devient une arme de grande 
dimension dotée d’un trépied et d’un treuil, ce qui en fait le précurseur 
probable de la catapulte.

iinfo Wikipédia

Couverture
 Superbe vitrail de la chapelle St Georges installée dans la Basilique de 

Koekelberg à Bruxelles.

Le gastrophete

Comité de Gestion Journalière
André Debruyne ­ Olivier Depré

Philippe Godin
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M ot  d u
P r E s i d e nt

Chers amis, chers membres,

Cette période plus calme est l’occasion de faire le point sur la vie de notre gilde depuis notre 
dernier rendez­vous d’avril.

Nous avons reçu de nombreux invités dans notre local en quête d’une initiation au tir. Il y a eu 
un groupe d’aînés de l’association ENEO, des membres de GSK, l’équipe du service voirie de 
l’administration communale et enfin un groupe de jeunes stagiaires de théâtre de la Compagnie 
de la Toison d’Or de Doiceau. Ils ont été super enthousiastes et nous ont invités à leur 
représentation, une « Kermesse héroïque » contant les débuts de la Belgique qui a été une réelle 
découverte pour nous.

Deux de nos membres et notre photographe attitré ont participé aux festivités de l’Ommegang 
à Bruxelles et nous avons organisé dans notre local la commémoration des 100 ans de la 
Fédération Bruxelles­Brabant de tir à l’arbalète sous forme d’un tir suivi d’un barbecue 
convivial.

Dans un avenir proche, nous aurons : le traditionnel tir sur la Grand Place de Bruxelles, la 
participation aux fêtes de nos amis arbalétriers de Visé, notre barbecue d’été dont la date a été 
avancée au dimanche 24 août. Suivra encore le Salon des Sports. Viendra ensuite notre 
traditionnel souper spaghetti qui aura lieu à la salle de l’espace culturel de Nethen le samedi 8 
novembre. Sans oublier la suite des championnats et des tirs de la gilde.

En attendant, je vous souhaite de profiter pleinement de cette période propice au repos et au 
ressourcement afin de vous retrouver en pleine forme pour la deuxième partie de cette année 
2025 en compagnie de nos nouveaux membres. Je tiens ici à leur rappeler combien nous 
sommes heureux de les compter parmi nous et à leur souhaiter le courage de continuer à 
progresser dans leur pratique de notre noble sport du tir à l’arbalète.

Avec mes salutations amicales et sportives.

Bernard     
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L a  v i e
d e  l a  G i l d e   

Initiation de mai

N
ous avons commencé le début du mois de mai avec 
une initiation pour douze personnes de « ENEO 
Bruxelles ». Énéo est un mouvement social qui 
rassemble les aînés, qui une fois par mois cherche 

une nouvelle activité à visiter. Nous les avons reçus dans le local le 
lundi 5 mai, avec un petit historique sur l’histoire de l’arbalète du 
6ème siècle avant JC et de la Gilde, jusqu’à ce jour. Même les 
moins jeunes se sont portés volontaires pour une prise en mains 
de l’arbalète et un tir d’essai à 6m. Des personnes encore bien 
alertes et très attentives aux différentes explications sur l’histoire, 
les armes, la Gilde et autres petits détails.

Cette fin de première semaine, nous recevions également une 
petite partie de la famille Hermant, dont l’un des participants était 
déjà venu chez nous avec des collègues de GSK. Nous devons 
encore prévoir un rendez­vous pour une petite équipe de GSK au 
début de juin.

Toutes ces personnes sont généralement étonnées de l’histoire 
de l’arbalète et de la Gilde, ne pouvant pas imaginer l’évolution des 
armes et de la passion qui anime l’ensemble des Arbalétriers de 
Grez­Doiceau.

Un animateur

Le CRTW a Grez

J
eudi 19 juin, initiation avec nos amis du 
"Cercle Royal de Tir Wavrien C.R.T.W." 
avec qui nous avons un lien et un 
échange amical de nos disciplines 

respectives depuis 16 ans. En effet, depuis maintenant 
quelques mois, le CTW est devenu le « CRTW ». Ils ont 
obtenu le titre de royal après leur cinquante ans d’exis­
tence.

CC'est toujours un plaisir de recevoir quelques 
membres qu’ils soient nouveaux ou habitués de notre 
local.

Comme d’habitude nous les avons fait tirer huit fois 
et nous avons gardé les six meilleurs points pour le 
classement définitif. Il y avait un prix pour le premier 

homme et pour la première dame, cette année, un prix 
de la « lanterne rouge » était également récompensé.

Un instructeur
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C
’est maintenant la deuxième 
année que Julien propose à 
ses collègues de venir 
s’initier au tir à l’arbalète à 

6m. Nous avions organisé cela le vendredi 
20 juin dernier. Certaines personnes étaient 
déjà venues, mais c’était l’occasion de faire 
connaître le tir aux nouveaux.

Une petite compétition était donc 
organisée, huit tirs et seulement les six 

Service voirie de Grez

meilleurs points comptaient pour le classement total. Le chef des ouvriers qui avait gagné en 2024 avait un peu la 
pression lors de son tir. Mais le chef reste le chef, et c’est bien Fred qui remporte encore la coupe cette année. 
C’était un plaisir de les voir dans notre local, mais c’est aussi un plaisir de les voir travailler pour nous dans notre 
charmante commune de Grez­Doiceau.

Un orateur

C
ela fait maintenant 95 ans que la version 
moderne de l’Ommegang existe. 
Actuellement, l’Ommegang, pris au sens 
large, se veut une reconstitution 

traditionnelle, respectueuse des leçons de l’histoire, 
mais aussi un extraordinaire spectacle de féerie 
lumineuse et sonore où interviennent des techniques 
numériques. Grande fresque reproduisant et répétant le 
somptueux Ommegang offert en 1549 par la ville de 
Bruxelles à Charles Quint et à son fils Philippe II. 
L’actuel Charles Quint n’est autre que le Prince Albert­
Henri Ferdinand Marie Ghislain de Mérode, frère du 
châtelain de Rixensart, et qui habite le « Château de 
Mérode » en Rhénanie­du­Nord­Westphalie, à 
quelques 20 kms d’Aix­la­Chapelle. C’est l’occasion de 
contempler en fin d’année, l'un des plus beaux 
marchés de Noël de la région, dans la plus pure 
tradition allemande.

Cette année, Philippe III et Florian étaient de la 
partie avec les Arbalétriers du Sablon pour les deux 
représentations. Un tout petit peu de pluie le mercredi 
n’a certainement pas découragé l’ensemble des 
participants pour le vendredi. La motivation de 
participer au spectacle et un peu de bière Ommegang 
aident en grande partie quelques bénévoles à vouloir 
bien faire tout au long de la soirée. Ce fut également 
pour le Héraut, Philippe Boxho, une toute première sur 
la Grand’ Place, qui avait troqué sa blouse blanche de 
médecin légiste pour les habits d’époque de Charles 
Quint.

Un photographe, noir et blanc (ndlr)

Ommegang 2025



A Comme 148 - Juillet 20256

Les Compagnons de

la Toison d Or

U
ne petite bande d’une 
trentaine de jeunes garçons 
et filles est venue le jeudi 3 
juillet dans notre local pour 

une initiation à l’arbalète. Ils ont reçu un 
petit historique de l’arbalète des origines à 
ce jour, avec un peu d’explication sur notre 
Gilde. Comme le spectacle qu’ils montent 
parle d’arbalétriers, leur venue était bien à 
propos. La pièce jouée par les jeunes se 
faisait quelques jours plus tard dans une 
grange du Château de Bercuit à Doiceau.

La pièce intitulée « La Kermesse 
Héroïque », fable truculente, est une 
création originale de Valérie d’Ursel et 
d’Eléonore Desclée. Elle nous emmène au 
plat pays du temps des archiducs Albert et 
Isabelle. Thyl Uylenspiegel défend la Toison 
d’Or, il croise Mercator et le Grand Saint 
Nicolas, Margot la Folle et le Grand 
Serment Royal des Arbalétriers dans une 
savoureuse fresque surréaliste.

Une magnifique représentation en trois 
actes jouée par des jeunes qui n’avaient 
qu’une semaine pour confectionner les 
costumes, les gradins, la scène et les 
décors. Le cadre enchanteur de la grande 
propriété était également en accord avec 
cette pièce de théâtre.

Les invités de la soirée
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C
ent ans que la FBB Fédération Brabant 
Bruxelles existe, et c’est un fameux bail. 
C’est à cette occasion que le dimanche 
13 juillet nous étions rassemblés avec 

des membres du Sablon et du Vrolijke dans notre local 
pour un tir original des « 100 ans », pour l’apéro, un 
barbecue et le dessert. Nous avons reçu également un 
petit souvenir offert par la fédération.

Le tir était un peu particulier et innovant pour la 
plupart des tireurs, il fallait tirer sur 6 cibles de 
grandeurs différentes, et une cible de barrage. Le 
classement s’effectuait sur le nombre de points, 
ensuite sur les points du barrage et en cas d’égalité, 
sur le nombre de roses. Les quatre premiers se 
concentrent sur deux points de différence, il y avait 
aussi un prix pour la lanterne rouge.

Le premier prix revient à Eric avec 20 points, vient 
ensuite Zakaria du Sablon avec 19 points, suivi des 
Philippe 3 et 1 avec 18 points, mais c’est Philippe 3 qui 
prend la troisième place pour une toute petite 
différence dans le nombre de roses, et nous terminons 
avec le bas du classement avec Gérald qui n’a pas 
démérité et qui prend la Lanterne rouge.

Quoi qu’il en soit, nous avons passé une 
magnifique journée au soleil avec une bande d’amis 
d’une cinquantaine de personnes.

Espérons que la FBB ou une évolution de celle­ci 
puisse encore exister dans les années avenirs.

Un membre

Valet de

Carreau

FBB 100 ans

G
érald Bocken, du Grand Serment Royal 
et de Saint­Georges des Arbalétriers de 
Bruxelles organise depuis plusieurs 
années un tir qui suit l’Ommegang. 

Cette année ne fait pas exception à la règle, des 
tireurs de Grez étaient invités pour ce tir très 
particulier.

Sans entrer dans les gros détails, que ce soit à 6m, 
10 et 20m, sur le premier tir il faut tirer sur le « 1 », au 
deuxième tir, il faut tirer sur le deux et ainsi de suite 
jusqu’au dixième tir. Quelques autres possibilités 
existent, mais pour cela, il faudra lire les neuf pages du 
règlement.

Cela devient une habitude que Grez soit 
correctement représenté avec des prix. Dans la 
catégorie « trèfle » à 6m, c’est Philippe 3 qui prend la 
première place. En « cœur » à 10m, Eric prend la 
seconde place et en « pique » à 20m, c’est Joël qui 
prend également la deuxième place, mais c’est celle 
du « valet puant », c’est pourquoi, il gagne en plus un 
bidon de Javel.

Sur l’ensemble des prix, nous retrouvions en plus 
de Grez, des tireurs du Sablon, d’Enghien et de Saint 
Georges Bruxelles.

Merci à Gérald pour ce tir et l’organisation du 
concours, c’est également une petite prouesse pour 
établir le programme de calcul des points et le 
classement général.

« Le Joker »

Grand Place

N
ous étions au rendez­vous le samedi 26 
juillet pour le tir national à 10m sur la 
Grand’ Place de Bruxelles. Comme à 
son habitude, une équipe de Grez­

Doiceau était présente.

Belle journée légèrement nuageuse avec un peu de 
vent de travers qui occasionnellement aurait pu 
influencer certains tirs. Les tirs ont commencé vers 
15h00 pour se terminer vers 18h00, c’est l’heure d’être 
reçu dans la « Salle de Milice » de l’hôtel de ville.

La première place par équipe revient aux tireurs de 
Sint­Rochus de Gent avec 220 points. Cependant, c’est 
un tireur de Grez, Olivier Depré qui prend la première 
place individuelle avec 59/60. C’est Adelin de Vylder du 
Sablon qui cette année est le maître de cérémonie pour 

la remise des différents prix. Après cela, nous sommes 
conviés à prendre un verre offert par l’administration 
communale de Bruxelles dans cette magnifique salle 
de Milice décorée de splendides blasons et autres 
fresques.

Un habitué de la Grand’ Place
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R E s u l tat s
d e s  t i rs

Championnat de Belgique
4 MEER
6M ELITES

Devroye Joël..........................98
6M HOMMES

Depré Olivier..........................94
Claeys Florian........................81

6M SENIORS
Van Bogaert Eric....................96
Landrieu Philippe....................95
Godin Philippe........................89

10M ELITES
Devroye Joël..........................91

10M HOMMES
Depré Olivier..........................96

10M SENIORS
Van Bogaert Eric....................95
Landrieu Philippe....................93
Godin Philippe........................81

10M DIOPTRE
Landrieu Philippe....................97

5 EKSEL
6M ELITES

Devroye Joël..........................95
6M HOMMES

Depré Olivier..........................94
Claeys Florian........................79

6M DAMES
Devroye Célia.........................88

6M SENIORS
Van Bogaert Eric....................94
Landrieu Philippe....................94
Godin Philippe........................94

10M ELITES
Devroye Joël..........................95

10M HOMMES
Depré Olivier..........................91

10M DAMES
Devroye Célia.........................78

10M SENIORS
Landrieu Philippe....................94

Van Bogaert Eric....................91
Godin Philippe........................90

10M DIOPTRE
Landrieu Philippe....................98

MAI

1 Eric Van Bogaert

2 Olivier II Bayer

3 Joël Devroye

JUIN

1 Joël Devroye

2 Eric Van Bogaert

3 Bernard Noé

JUILLET

1 Joël Devroye

2 Philippe IV Mayné

3 Philippe I Landrieu

100 ans FBB

Tirs anniversaires
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CRTW

Grand Place

Valet de carreau

voirie de

Grez
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