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L'arbalétrier peut étre un soldat
du Moyen Age. L'arbalétrier est un
soldat de Il'armée féodale muni
d'une arbaléete. Il fut trés largement
utilisé par les Frangais, lors des
Croisades et de la guerre de Cent
Ans, souvent comme
mercenaire principalement
geénaois.

L'arbalétrier  peut
étre aussi une piéce
de charpente. Dans
une ferme de
charpente, il s'agit d'une
piéce posée obliquement
supportant les pannes. Les
deux arbalétriers forment

un
triangle avec l'entrait qui constitue
la base du triangle.

L'arbalétrier est l'autre nom du
martinet noir. Martinet est le nom

vernaculaire donné en francais a
plusieurs especes d'oiseaux
migrateurs de la famille des
Apodidae. La famille des Apodidae
regroupe les martinets et les
salanganes. lls sont souvent
confondus avec I'hirondelle.

L'arbaléete du latin
arcuballista, composé
de arcus, « arc », et
ballista, « baliste », «
machine a lancer des
pro-jectiles » est une
arme de trait, con-
stituée d'un arc monté sur
un fit et langcant des
projectiles appelés « carreaux ». Sa
puissance et sa précision sont
supérieures a celles d'un arc mais
son rechargement long la pénalise.

Wikiphil

SERGENT DE TIR
Archiviste
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(CIOVVIERITIVIRIE

Non, nous n'avons pas voulu plagier nos amis arbalétriers de Sanseplocro.
Nous faitons les 45 ans de la renaissance de la Gilde et bien voila notre
cible anniversaire plantée de ses 45 fléches.
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MOT DU
PRESIPENT

%ers amis, chers membres,

Le moment tant attendu des vacances est arrivé. Ce doit étre pour chacun I'occasion de
prendre du repos et de profiter d’un peu de calme pour reprendre des forces.

En ce qui concerne le tir, nous occupons, comme chaque année, les premiéres places au
championnat de Belgique comme au tir de la fédération bruxelloise.
%tres organisé tous

les 5 ans par nos amis de Dinant. En effet nous avons
la 2e place au combiné 6M-20M ainsi qu’une deuXxj

En cette 45e ann¢g
17 juin le tir

Il faut égalément rappeler le retour de notre souper spaghetti ouvert au public le samedi 7
octobre prochain dans la salle de I’école communale. Faites en part a vos proches afin qu’ils
réservent cette date dans leur agenda. Nous aurons également besoin de toutes les bonnes
volontés pour I'organisation pratique et la préparation des desserts « maison ».

Au plaisir de vous retrouver bientét en pleine forme.

B rierd
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LA VIE
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GILDE

NOITRIE ANNILVE
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es Gréziens accompagnerent leur seigneur, le
D comte Werner Ill, quand il partit en croisade

avec son cousin Godefroid de Bouillon. Ceux
qui en revinrent rapportérent une arme nouvelle,
larbaléte.

Dés 1152, les habitants de Grez, groupés autour de
'église, s’assemblérent en corporation ouvriére. lls
placérent leur gilde sous la protection de Saint-
Georges. Pour défendre la bourgade contre les bandes
de pillards et contre les envahisseurs éventuels, ils
s’armérent de lances, d’arcs et d’arbalétes. La gilde fut
donc essentiellement d’autodéfense et religieuse.
Comme porte-étendard de Jean |, duc de Brabant, le
comte Rase de Greis participdt avec des Gréziens
armés, a la bataille de Woeringen en 1288. Entre-
temps, la gilde s’était constituée en « serment ». Ses
membres devaient jurer de remplir loyalement leurs
obligations, c’est-a-dire, participer aux exercices de
maniement des armes et de tir ainsi que maintenir
lordre et veiller a la sécurité. En contrepartie, ils
recevaient du drap pour la confection d’une tenue et
une solde pour tout service armé.

En 1312, le « Serment de Grez » fut reconnu
officiellement par la Charte de Cortenberg, sanctionnée
par Jean ll, duc de Brabant. La création des armées
réguliéres, une paix relative ainsi que les tirs annuels
des Roys et la participation aux tirs de compétition ont
fini par effacer le role premier, c’est-a-dire le service
militaire du serment et I'ont transformé petit a petit en
société d’agrément qui, néanmoins, resta fidéle a la
tradition de prestation de serment. C’est ainsi que le
serment assista, en 1551, a Louvain, a une assemblée
ayant pour but la révision des statuts du « JOYAU du
PAYS en BRABANT ».

Considéré comme dangereux, le Serment de Grez
fut aboli une premiére fois le 26 avril 1796 par les
dirigeants de la révolution frangaise. Interdit une
nouvelle fois par le roi Guillaume de Hollande vers
1828, il cessa d’exister en 1835.

Les traditions ancestrales de tir et de prestation de

i

en
1978, quelques gréziens n’avaient décidé de les
relancer. Avec l'aide du Grand Serment Royal et Noble

serment auraient été perdues définitivement si,

de Notre-Dame du Sablon de Bruxelles, la gilde
médiévale fut reconstituée peu a peu. En décembre
1978, le GRAND SERMENT ROYAL DES
ARBALETRIERS DE SAINT-GEORGES fut relancé,
sous la haute protection de Sa Majesté le Roi Léopold
Il

Le premier décembre 1979, dix-huit membres
prononcerent la phrase:

Répondant ainsi a la question posée par le Doyen
de Grez;

Rl e et
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CIMMEGANG EIN 2023

n peu d’histoire pour rappeler ce qu’est ' Ommegang ».

Le terme Ommegang signifie « marcher autour » en néer-

landais. L'Ommegang remonte a 1348 et était a l'origine la
plus importante procession lustrale de Bruxelles faite en I'honneur
de Notre-Dame des Victoires du Sablon, la puissante protectrice de
la ville de Bruxelles.Elle se déroulait une fois par an le dimanche
précédant la Pentecdte.

A l'occasion du centenaire de la Belgique en 1930, elle est
devenue une reconstitution historique de l'entrée de l'empereur
Charles V et son fils Philippe a Bruxelles en 1549.

En 1930, les Arbalétriers de Grez-Doiceau et des personnes de
'école de Heze participérent a 'Ommegang afin de rehausser le
nombre de participants au cortége en compagnie des deux autres
Gildes de Bruxelles.

Actuellement, LOmmegang se fait le dernier mercredi et
vendredi de juin.

L'entrée du cortege sur la Grand’ Place est précédée par l'un
des deux Serments d’Arbalétriers. Celui qui sera le premier est le

Les fastes sur

Grand Serment Royal de Saint-Georges
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la plus belle Grand’
représentent une reconstitution historique de plus de 1.400
figurants composées de groupes folkloriques, de géants, a pied, a
cheval, brandissant des drapeaux, conduisant des charrettes ou
munis d'autres objets typiques.

Sur la photo ci-jointe
Arbalétriers et les personnes de Héze.
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vainqueur d’'un tir a 6m composé de deux équipes de deux
personnes. A lissue de cette confrontation amicale, la Gilde
victorieuse portera également la « Fleche d’Or ».

Sur les copies d’affiches, le nom de Grez-Doiceau prouve bien
la participation au cortége en 1930.
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omme il y a cing ans déja, nous
‘ étions huit tireurs a participer a un

concours international de tir a
larbaléte sur une distance de 6 métres et
20 metres. C’était également I'occasion de
féter le 25éme anniversaire de la
« Compagnie des Arbalétriers de Notre-
Dame de Dinant ».

Nous étions regus a l'arriere de leur local
habituel qui se trouve étre la cour du
batiment de la « Conservation Des
Hypothéques de Dinant ». L'emplacement
pour les huit pas de tir a 20 m, les six pas
de tir a 6 m, I'espace pour la sono et le bar,
sans oublier les grandes tentes pour abriter
les quelques 120 personnes. Il y avait des
Hollandais, Allemands, Francais et une
grande majorité de Belge. Nous étions
contents d’avoir cet abri car la pluie est
venue a plusieurs reprises s'immiscer entre
les tirs. Le repas de midi était servi sur En fin de journée, les résultats des tirs
place pour un traiteur. ont été remis par monsieur Thierry Bodlet le
bourgmestre de Dinant. L'équipe de Grez a
été la meilleure équipe a 6m, et a cette
distance, Philippe Godin a été le deuxieme
meilleur homme tireur de la compétition.
Nous prenons aussi la deuxi€éme place du
combiné 6m et 20m.

Les Arbalétriers de Dinant nous ont déja
donné rendez-vous en 2028 pour une
nouvelle journée de fastes avec une
procession intra-muros.

Saint Roch
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e samedi 17 juin vers 20h00, nous

avions dans notre local un tir pour

féter les 45 ans du renouveau de la
Gilde. A cette occasion, il fallait sur la
distance de 6 m, réaliser un total de 45
points en tirant 6 fois. Il y avait un avantage
pour la personne qui ferait les 45 points
avec le plus de chiffres différents, un tir de
barrage était également prévu en cas
d’égalité.

A ce petit jeu-la et parmi les seize
tireurs, c’est Eric qui remporte la coupe
pour la premiére place. Pour la deuxiéme
place il y avait une égalité et cest le
barrage qui a dd départager les deux
tireurs. La deuxiéme place revient a
Philippe | et la troisieme place a Philippe III.

Notre soirée était agrémentée de bulles
et de petits biscuits. Nous ne manquerons

(TJLIRIS| F/B/B)

pas de proposer quelque chose de différent et de plus haute
importance dans cing ans pour le cinquantieme anniversaire de la
Gilde.
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CARRERAY

eudi 6 juillet au Grand Serment Royal et de

Saint-Georges des Arbalétriers de Bruxelles,

"Challenge du Vallet de Carreau" organisé la
semaine qui suit 'Ommegang par Gérald Bocken.

C’est la deuxiéme année que Gérald invite quelques
membres de la Gilde pour participer au challenge. Il y
avait également des arbalétriers du Sablon, de Dinant
et de Brugge. Chaque tireur doit choisir sa distance, le
6 m (Tréfle), le 10 m (Coeur) et le 20 m (Pique). Il y a un
prix pour la meilleure dame (la Dame), un prix pour le
meilleur homme (le Roi) et un prix pour le deuxiéme
meilleur de la catégorie (le Valet).

Le principe est de réaliser la continuité des points
de « 1 a 10 », premier carton avec trois tirs, de
préférence le premier tir avec un « 1 », le deuxiéme
avec un « 2 », le troisiéme avec un « 3 ». Le deuxiéme
carton de « 4 a 6 », et le dernier carton, quatre tirs de
« 7 a 10 ». Chaque bon tir est égal a « 100 points »,
mais si vous ne faites pas de continuité, il est possible
de tirer difféeremment, mais ici c’est un peu long a expli-
quer.

qui n’étaient pas de Saint Georges Bruxelles. La soirée
était tres festive et s’est terminée relativement tard.
Merci a Gérald pour cette invitation.

Grez revient cependant avec deux deuxiemes
places sur les six tireurs engagés, « un Valet de Tréfle
et un Valet de Pique » pour Philippe Il et Philippe I.
D’autres prix ont été attribué également a des invités

— e

Le Joker

i
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uisque dite in-
telligente, un de
nos rédacteurs a

testé le coté artificiel de
I'écriture. Le tout livré tel
que recu et sans
correction.

POEME SUR LES
ARBALETRIERS DE
GREZ-DOICEAU

Les arbalétriers de
Grez-Doiceau, Fiers ar-
tisans de la fleche tendue,
Lancent leurs traits droits
vers les cieux, Et font
vibrer la foule émue.

De leur arme an-
cienne, ils sont les
maitres, Au rythme de
leurs pas cadencés, lIs
évoquent I'histoire et ses
prétres, Et les temps
lointains révélés.

lls sont I'honneur de
notre village, Gardiens de
nos traditions anciennes,
Symboles de notre
héritage, Et de la force de
notre chaine.

Que leurs fléeches
continuent de voler,
Toujours plus haut,

toujours plus loin, Et que
leur art perdure a jamais,
Pour le plaisir de tous les
humains.

ET EN ALEXANDRIN

Des arbalétriers de
Grez-Doiceau, je veux
chanter, Ces gardiens de
I'histoire, fiers et res-

pectés, Artisans de la
fleche, maitres de I'arc
tiré, Qui de leurs traits
droits, éblouissent les
regardés.

De leur pas cadence,
leur arme ancienne a la
main, lls évoquent les
temps passés, les prétres
et les rois, Gardiens de
traditions anciennes,
symboles de notre
patrimoine, Fiers héritiers
d'un art ancestral, d'une
époque de foi.

lls sont I'honneur de
notre village, fierté de
notre terre, Leur art, leur
passion, inspirent le
respect et I'admiration, Et
leur tir, leur adresse,
suscitent I'émerveillement,
De tous ceux qui ont la

chance, de les voir en
action.

Que leurs fléches,
toujours plus haut,
toujours plus loin,

s'envolent, Et que leur art,
leur savoir-faire, continue
a vivre, Pour nous
rappeler que I'histoire, est

aussi notre présent, Et
que les arbalétriers de
Grez- Doiceau, sont un

symbole de notre histoire,
un souvenir vivant.

A LA QUESTION -
COMMENT FABRIQUER
UNE ARBALETE, L’Al A

REPONDU

Je suis désolé, mais je

CULTUR
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ne suis pas en mesure de
vous fournir des
instructions pour fabriquer
une arbaléte. La
fabrication d'une arbaléte
est un processus
complexe qui nécessite
une connaissance et une
expérience approfondies
en matiére de travail du
bois, de la métallurgie, de
l'ingénierie et de Ia
sécurité. En outre, la
fabrication d'une arbaléte
peut étre illégale dans
certaines juridictions sans
les autorisations et les
licences appropriées. Je
vous recommande de
rechercher des tutoriels
vidéo ou des guides écrits
en ligne pour en
apprendre davantage sur
la fabrication d'arbalétes.
Cependant, je vous
encourage a respecter les
lois et réglements locaux,
a prendre toutes les
précautions de sécurité
nécessaires et a consulter
des professionnels
qualifiés avant de vous
lancer dans la fabrication
d'une arbaléte.

POEME 12 PIEDS ET 12
VERS SUR L'HISTOIRE
DE L'ARBALETE

L'arbaléte, arme fiére
et puissante, A travers
I'nistoire, fit sa légende
ardente, De la guerre a la
chasse, elle était la reine,
Toujours préte a décocher
sa fleche sereine.

L'arbaléte, au Moyen
Age, était craint et
redoutée, Ses traits droits,
ses tirs précis, en
dégradent une arme
admirée, Les chevaliers la
maniaient avec adresse et
dextérité, Pour combattre

leurs ennemis avec
fougue et bravoure
accrédité.

L'arbaléte, symbole de
l'art et de la technique, A
travers les siécles, s'est

perfectionnée sans
réplique, Des artilleurs les
plus habiles, aux
chasseurs les plus

émeérites, Elle est restée
un outil incontournable de
la panoplie mérite.

Aujourd'hui, elle
continue de fasciner les
passionnés, Qui

s'adonnent avec plaisir a
l'art du tir a l'arbalete, Et
perpétuent ainsi l'histoire
de cette arme aimée, Qui,

depuis des siécles,
envolte nos réves de
poétes .

Voici donc ['histoire de
I'arbaléte, belle et
puissante, Qui, au fil du
temps, est devenue une
légende flamboyante, Et
dont l'art du tir, perpétué
par les plus habiles, Reste
un témoignage vivant de

la force de | ‘habilité
tranquille.
L’Arbalétrier
Intelligent
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n guise de préliminaire a notre voyage a

E Sansepolcro en septembre 2024, voici la
présentation de leur grande féte de I'arbaléte.

Le Palio della Balestra (Jeu de I'Arbaléte) est un
tournoi folklorique entre les villes de Gubbio (province
de Pérouse - Ombrie) et Sansepolcro (province
d'Arezzo - Toscane). |l se déroule a Gubbio le dernier
dimanche du mois de mai et a Sansepolcro le
deuxiéme dimanche de septembre.

HISTORIQUE

Le terme Balestra découle du verbe grec ballein, qui
signifie : lancer, projeter. Le document le plus ancien ou
'on parle du Jeu de l'arbaléte est daté du 16 mai 1461.
Les rapports entre Gubbio et Sansepolcro ont des
origines trés anciennes et sont documentés depuis
1619. Cette année-la, les arbalétriers de Sansepolcro
invitérent ceux de Gubbio aux Jeux de S. Edigio. Dans
ces deux villes, le tir a 'arbaléte ne s’est pratiquement
jamais interrompu jusqu’a nos jours.

ORGANISATION

Ce tournoi est organisé par les Sociétés
Arbalestieres des villes de Gubbio et de Sansepolcro
dans le cadre des fétes consacrées a leurs saints
patrons respectifs S. Ubaldo et S. Jean Evangéliste.

LE JEU

Les figurants et arbalétriers défilent en costumes
anciens a travers les principales rues de la ville. Le

parcours se termine par l'entrée sur la place, ou les
figurants prennent place sous les yeux du public, dans
l'attente que les porteurs d'étendards fassent leur
exhibition de maniement d'étendards.

Le spectacle terminé, les chiarine et les tambourins
annoncent l'intervention du héraut, lequel donne lecture
du réglement devant les autorités et déclare le tournoi
ouvert :

» Tout arbalétrier de Gubbio ou de Sansepolcro
peut participer au tournoi s'il est en régle avec les
statuts et a jour de cotisation.

» Les noms des participants sont encapsulés et le
passage de chacun est déterminé par tirage au
sort au fur et a mesure.

+ La fleche de chaque concurrent est repérée par
son nom.

» L’épreuve consiste a atteindre le centre d’'une
cible appelée Tasso a 'aide d'un carreau
décoché a partir d’'une arbaléte. La distance du
tireur a la cible est de 36 m.

* Le gagnant est le concurrent qui place sa fleche
le plus prés du centre de la cible.

* Les tirs terminés, la cible accompagnée par deux
demoiselle est portée jusqu'a la résidence du
maire qui décide du sort du tournoi aprées
I'analyse du placement de chacune des fleches.

* Le tournoi est cléturé par la remise du trophée
(palio) et par un défilé de figurants (en habits
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d'époque médiévale) qui finissent par s'éparpiller
dans les rues de la ville.

CONSIDERATIONS

Larbaléte, arme simple mais d'une efficacité
redoutable, est considérée comme une arme
typiquement médiévale. C'était a cette époque la reine
des armes et elle n'a été supplantée que
progressivement par l'arrivée de la poudre a partir de la
fin du XVe siécle. Elle demeure néanmoins a notre
époque un témoin essentiel des conflits du passé.

PROGRAMME ET HORAIRES

* 16 h 00 : les arbalétriers des deux villes,
accompagnés par le défilé historique rejoignent
la place ou se déroule le tournoi (Piazza Grande
a Gubbio ou Piazza Torre Berta a Sansepolcro).

* 16 h 45 : lecture du réglement.

« 17 h 30 : début du tournoi.

« 19 h 00 : fin du tournoi, exhibition des manieurs
d'étendards, proclamation des résultats et remise
du palio au vainqueur.

* 19 h 30 : défilé historique costumé dans les rues
de la ville.

SOURCES

Cet article est partiellement ou en totalité issu de
I'article de Wikipédia en italien intitulé « Palio della Ba-
lestra ».

Les photos proviennent du site des arbalétriers de San-
sepolcro. www.balestrierisansepolcro.it
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