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MotÊdu
Pr ésident

Chers amis, chers membres,

Nos festivités de la Saint Georges se sont, une nouvelle fois, très bien déroulées et je 
tiens à remercier toutes celles et ceux qui ont contribué à cette réussite.

Notre messe annuelle a permis d’assister à la prestation de serment de notre nouveau 
membre Cyrille et à l’intronisation de nos trois Roys : Anne, Joël et Philippe 1. A l’issue de cette 
messe, les prix et insignes honorifiques ont été remis par les autorités communales, en 
présence des représentants des autres gildes. La réception que nous avions agrémentée d’une 
collation a été appréciée par nos invités auxquels nous avons encore pu accorder plus 
d’attention.

Le lendemain, jour de la Fête, la procession a pu se dérouler sous un ciel couvert mais 
sans pluie. Dès la fin de celleci, notre stand de démonstration a été rejoint par de nombreuses 
personnes désireuses de s’initier au tir à l’arbalète. La pluie de l’aprèsmidi n’a pas découragé 
les visiteurs qui se sont succédé jusque 18h. A nouveau, un tout grand merci à ceux qui ont 
accepté de prendre en main ces nombreux candidat(e)s au tir pour leur partager notre passion.

Il fut un temps où nous comptions, chaque année, le nombre de nouveaux membres, 
ensuite ce fut le nombre de naissances parmi nos membres. Maintenant, autres temps autres 
mœurs, nous comptons les pensionnés qui sont déjà nombreux et viennent d’être rejoints par 
Joël. Heureusement que d’autres continuent à travailler pour payer leur pension …

Je propose enfin de nous tourner, outre les activités habituelles de tir, vers les quatre 
temps forts qui nous attendent dans les mois à venir. Cette année, nous fêtons les 45 ans de la 
relance du tir à l’arbalète au sein de notre gilde. A cette occasion nous organisons le samedi 17 
juin, un tir spécial réservé à nos membres et, le dimanche 27 août, un buffetrepas offert à nos 
membres. Ne tardez pas à vous inscrire.

Au mois de septembre, nous aurons une activité conjointe avec des amateurs de 
véhicules anciens et le samedi 7 octobre nous relançons notre souper spaghetti ouvert au 
public. Afin d’en faire une réussite d’organisation et de cuisine dans la ligne des éditions 
précédentes, nous aurons besoin du concours de tous nos membres pour la préparation et le 
service comme pour la confection de desserts « maison » qui sont chaque fois très appréciés.

D’ici là, je souhaite à toutes et tous un maximum de réussite dans les tirs mais surtout de 
continuer à prendre un maximum de plaisir dans nos activités.

Salutations amicales et sportives.

Bernard     



A comme 139 - Avril 2023
3

La vie de la Gilde..........................4
Vive nos Roys.................................4
Championnat FBB........................5
Roys FBB..........................................5
Championnats de Belgique.......6
La Gilde à la radio.......................7
Fête de la St Georges..................8
Les arbalètes géantes...............10
Recettes médiévales..................11
Souvenirs de parchemin.........12

D A N S  C E  N UME R O

Participants à ce numéro

Bernard Noé, André Debruyne, Philippe I,  

Philippe III 

Le rire e une chose sérieuse
avec laquee il ne faut pas

plaisanter. 
Raymond Devos

C O UVE R T UR E

L e printemps est là, le soleil, 
et le froid n'ont pas perturbé 
les tireurs de roses royales.

B E L E VE N T A IL

U ne grosse coquille s’est 
glissée dans la liste des 
mérites sportifs 2022 parue 

dans le A comme 138. Rendons 
donc à César et Cléopâtre ce qui 
appartient à Cléopâtre et César.

Par conséquent, Il fallait bien 
lire...

CHAMPIONNAT DE BELGIQUE

➸ 6m Devroye Joël

➸ 10m Devroye Célia 

CHAMPIONNAT FÉDÉRAL

➸ 6m Devroye Joël

➸ 10m Devroye Joël (ÉricVan 
Bogaert)

C O QUILLE

S aint Georges terrassant le 
dragon peint par Rosa 
Bonheur en 1896 sur un 

éventail géant et propriété du 
Musée Carnavalet à Paris.

Rosa Bonheur était peintre 
animalière très réaliste et vécu au 
19e siècle. Grâce à son métier elle 
obtint, après enquête minutieuse, 

de pouvoir s’habiller en homme (à 
l’époque il était interdit de se 
travestir!). Après avoir été la 
première femme Chevalier de la 
Légion d’honneur en 1865, en 1894 
elle est la première Officier de la 
Légion d’honneur. Comme animal 
de compagnie elle possédait un lion 
et une lionne !
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LaÊ v i e
de Ê la ÊGi lde Ê Ê

H A B E MUS  R E G E M, E T  O UI  N O US  A VO N S  N O S  R O YS   !

N ous nous sommes réunis le 
samedi 1 avril pour les 
différents tirs des Roys, ce 

n’est pas un poisson qui nous 
attendait mais le mauvais temps, le 
poisson ayant besoin d’eau pour 
survivre. Les neuf personnes se 
focaliseraient donc sur le premier tir, 
c’estàdire, celui à 6m.

Le premier tir commence à 
14h02, et déjà au troisième tir des 
fixes, nous avons entendu la 
première cartouche à 14h49 sous la 
prestation de Anne. C’était sans 
compter sur le dernier tir de la série 
par Eric à 14h55 qui faisait aussi du 
bruit. Au départage des barrages, 
c’est Anne qui devient le « Roy » et 
Eric son « Prince » … charmant.

Après le verre offert par Anne, 
nous revoilà d’attaque pour le 10m. 
Le premier essai débute à 15h08, il 
a fallu attendre le quatrième tour 
pour voir Joël à 15h55 faire 
exploser la cartouche, il devient le 
« Roy » pour la xième fois. Il a fallu 

attendre et attendre encore, mais le 
douzième tour sera la fin et encore 
une fois, avec un doublé, Darius à 
17h16 et Eric à 17h36. 
Malheureusement pour Darius, c’est 
avec un meilleur barrage qu’Éric 
prend la place de « Prince » pour la 
deuxième fois ce samedi. La 
tradition ne se perd pas, et nous 
reprenons le verre offert par le 
double « Prince ». NDR, nous 
avons donc un Eric double face. 
Prince vanille et Prince chocolat, ce 
qui ne manque pas de croquant!

A près la journée de samedi 
très pluvieuse, nous avons 
pris le rendezvous du tir 

pour le dimanche 2 avril à 10h00 du 
matin. Le ciel est couvert, mais la 
pluie ne s’immiscera pas dans le tir. 
Il n’était pas dit que nous n’aurions 
pas de problème, en effet durant les 
essais et les tirs, par deux fois un 
tireur a cassé une flèche en bois et 
une autre de fabrication moderne. 
Dans ce dernier cas, c’est la pointe 
de la flèche qui toucha la tranche 

de l’anneau métallique et qui se 
plante en dehors, le reste du corps 
de la flèche s’éclate alors à terre. 
Pendant les tirs, un autre tireur à 
également tiré sur la tranche et 
aplatit la pointe d’une nouvelle 
flèche. Dans le quatrième tour, Joël 
a mis la flèche dans l’anneau et 
devient le « Prince » puisque déjà 
Roy dans une autre discipline. Au 
huitième tour, à 11h50, juste avant 
l’apéro, c’est Philippe I qui réussit à 
planter la flèche dans le centre et 
devient le nouveau « Roy ». Nous 
faisons donc un peu de 
concurrence avec le palais royal, 
mais nous avons également dans la 
Gilde un « Roy Philippe ». Comme 
c’était l’heure de l’apéro, nous 
avons pu le prendre dans le local, 
un peu au chaud. Certains se 
réjouiront du dernier titre, en effet ils 
avaient peur de devoir louer des 
casseroles et le Viandier pour la 
réalisation de la sauce lors du 
spaghetti de janvier 2024.

Flèche Bleue
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1 e tir à Grezdoiceau

6 M  CATEGORIE  HONNEUR

DEVROYE JOEL........................................99

GODIN PHILIPPE.......................................98

DEBRUYNE ANDRE...................................97

VAN BOGAERT ERIC ................................93

LANDRIEU PHILIPPE ................................91

6 M  CATEGORIE  A

DESSART PATRICK...................................98

NOE ANNE                             .....................94

DEPRE OLIVIER........................................93

RUSU DARIUS    .......................................90

6 M  CATEGORIE  B

KAISE PHILIPPE         ...............................94

NOE BERNARD..........................................94

DEVROYE CELIA.......................................84

10 M  CATEGORIE  HONNEUR

DEVROYE JOEL........................................96

GODIN PHILIPPE.......................................91

DEBRUYNE ANDRE...................................85

VAN BOGAERT ERIC ................................97

LANDRIEU PHILIPPE ................................94

10 M   CATEGORIE A

DESSART PATRICK...................................94

KAISE PHILIPPE                  ......................84

NOE BERNARD..........................................83

10 M  CATEGORIE  B

RUSU DARIUS                       ....................88

DEVROYE CELIA.......................................81

10M DIOPTRE

LANDRIEU PHILIPPE.................................95

EQUIPES

6 METRES

GREZDOICEAU  I...................................486

GREZDOICEAU  II..................................374

10 METRES

GREZDOICEAU  I...................................472

GREZDOICEAU  II..................................340

2 e tir au sablon

6 M  CATEGORIE  HONNEUR

DEVROYE JOEL........................................97

LANDRIEU PHILIPPE ................................97

GODIN PHILIPPE.......................................95

VAN BOGAERT ERIC ................................93

6 M  CATEGORIE  A

RUSU DARIUS    .......................................94

6 M  CATEGORIE  B

KAISE PHILIPPE         ...............................94

DEVROYE CELIA.......................................87

10 M  CATEGORIE  HONNEUR

DEVROYE JOEL........................................95

VAN BOGAERT ERIC ................................92

GODIN PHILIPPE.......................................90

LANDRIEU PHILIPPE ................................87

10 M   CATEGORIE A

KAISE PHILIPPE                  ......................87

10 M  CATEGORIE  B

DEVROYE CELIA.......................................84

RUSU DARIUSsa.......................................83

10M DIOPTRE

LANDRIEU PHILIPPE.................................94

EQUIPES

6 METRES

GREZDOICEAU  I...................................477

GREZDOICEAU  II..................................180

10 METRES

GREZDOICEAU  I...................................451

GREZDOICEAU  II..................................167

C H A MPIO N N A T  F B B

T IR  D E S  R O YS  F B B

L e premier tir de l’année est celui du tir du Roy à 
6m et Roy à 10m de la Fédération Brabant
Bruxelles. Cette année nous tirions dans le 

stand du Vrolijke à NederOverHeembeek le samedi 
28 janvier à 14h00. La température extérieure n’est pas 
des meilleures, ce qui présageait d’une certaine grande 
fraîcheur pour l’ensemble des tirs.

Nous étions 14 personnes réparties avec le Sablon, 
le Vrolijke et GrezDoiceau. Nous avons commencé un 
peu après 14h00, une fois les essais terminés pour tout 
le monde, l’arbalète et surtout la bonne flèche pour la 
distance de 6m, il n’a pas fallu attendre très longtemps 
pour entendre la détonation. La cartouche explosa à 
14h41 avec le tir de Philippe III, personne ne réussit à 
faire mieux, il est donc le nouveau Roy à 6m pour 
2023.

Le temps de boire un verre offert par le Roy, nous 
reprenions le tir à 10m vers 15h20, je ne sais pas si 
c’est la température ou autre chose, mais nous devions 
attendre 17h45 et le huitième tour pour voir un bon 
élément de Grez prendre la place du Roy à 10m en la 
personne de Philippe II.

Le temps de reprendre un verre et de remettre aux 
Roys leur collier, nous nous donnions rendezvous en 
2024 à GrezDoiceau pour le prochain Tir des Roys 
FBB.

De bloemenman
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 C H A MPIO N N A T  D E  B E LG IQUE

1 er  tir à Grezdoiceau

6M CATÉGORIE ELITE

Devroye Joël...............................................99

6M CATÉGORIE HOMME

Depré Olivier...............................................98

Lenders Cyrille............................................93

Rusu Darius................................................91

6M CATÉGORIE DAME

Noé Anne....................................................95

Devroye Célia.............................................93

6M CATÉGORIE SENIOR

Landrieu Philippe........................................95

Noé Bernard................................................95

Van Bogaert Eric.........................................95

Dessart Patrick............................................93

Godin Philippe.............................................92

Kaise Philippe.............................................87

6M PAR ÉQUIPES

GrezDoiceau............................................387

10M CATÉGORIE ELITE

Devroye Joël...............................................95

Landrieu Philippe........................................87

10M CATÉGORIE HOMME

Rusu Darius................................................94

Deprés Olivier.............................................91

Lenders Cirylle............................................87

10M  CATÉGORIE DAME

Devroye Célia.............................................78

10M  CATÉGORIE SENIOR

Van Bogaert Eric.........................................93

Dessart Patrick............................................92

Godin Philippe.............................................92

Kaise Philippe.............................................88

10m par équipes.............................................

GrezDoiceau............................................374

2 e tir à Meer

6M CATÉGORIE ELITE

Devroye Joël...............................................98

6M CATÉGORIE HOMME

Depré Olivier...............................................90

Rusu Darius................................................87

6M CATÉGORIE DAME

Devroye Célia.............................................87

6M CATÉGORIE SENIOR

Godin Philippe.............................................95

Kaise Philippe.............................................94

Van Bogaert Eric.........................................93

Landrieu Philippe........................................91

6M PAR ÉQUIPES

GrezDoiceau............................................380

10M CATÉGORIE ELITE

Devroye Joël...............................................97

Landrieu Philippe........................................93

10M CATÉGORIE HOMME

Deprés Olivier.............................................93

Rusu Darius................................................92

10M  CATÉGORIE DAME

Devroye Célia.............................................81

10M  CATÉGORIE SENIOR

Van Bogaert Eric.........................................97

Godin Philippe.............................................93

Kaise Philippe.............................................90

10M PAR ÉQUIPES

GrezDoiceau............................................380
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T IR S  A N N IVE R S A IR E S
JANVIER

1 Philippe III Godin

2 Joël Devroye

3 Patrick Dessart

FÉVRIER

1 Guido Willekens

2 Philippe I Landrieu

3 Joël Devroye

MARS

1 Philippe III Godin

2 Joël Devroye

3 Philippe I Landrieu

AVRIL

1 Philippe II Kaise

2 Philippe III Godin

3 Célia II Deprés

L e vendredi 24 mars, nous 
avons eu l’honneur de 
recevoir la radio « Vivacité » 

de 14h30 à 15h30. Michaël Pachen 
et Camille Delhaye, le duo complice 
des « Ambassadeurs » qui met la 
lumière sur nos régions, ont 
répondu positivement à l’invitation 

de la Gilde.

Le premier reportage s’est fait 
avec Ghilou de l’Office du Tourisme 
qui était présente pour parler de la 
fête de Saint Georges. Après quoi 
nous avons pu répondre aux 
questions des animateurs sur la 

Gilde, les arbalètes et leur 
fabrication, les flèches et autres …

Nous sommes passés ensuite à 
l’initiation du tir à 6m avec les deux 
animateurs et l’équipe technique 
composée de 7 personnes, le tout 
avec leur van aménagé pour la 
transmission en direct (Pour info : le 
« Van » possède 11 antennes sur le 
toit du véhicule).

Nous avons terminé leur visite 
par une dégustation avec les glaces 
de « Madame Clown », en effet, le 
vendredi 24 mars est la journée 
européenne de la glace artisanale. 
C’est avec Pierre, le mari de 
Daphné que Michaël a clôturé 
l’heure de reportage. Il va sans dire 
que nous avons pu tous goûter et 
apprécier les différents parfums des 
glaces artisanales. Nous avons pris 
congé de nos visiteurs car ils 
devaient par la suite se rendre à 
Villers la Ville pour terminer 
l’émission et la journée.

Le petit reporter

 VIVA C IT E  C H E Z LE S  A R B A LE T R IE R S
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F E T E  D E  LA  S T  G E O R G E S  D E S  2 2  E T  2 3  A VR IL

La messe et le drink

C omme à son habitude, nous nous sommes réunis le samedi à 
18h00 pour la « Messe des Arbalétriers » dans l’église de Grez
Doiceau qui a Saint Georges comme patron. Nous avons eu un 

regroupement de la chorale de Grez avec « Laudato Si » et la chorale les 
« Solisunis » d’Archennes sous la direction d’Anne Goovaerts et de 
l'organiste Takako Yanagihara. Cette année, Cyrille Lenders prêtait 
serment avec comme parrains, Joël Devroye et Patrick Dessart. Après 
quoi, il y eu la remise du collier de Roy à Anne Noé pour le 6m, Joël 
Devroye pour le 10m et Philippe Landrieu pour le 20m. Une délégation de 
la plupart des autres Gildes était présente également lors de la cérémonie. 
Après la messe, nous avons été convié au drink dans le local où des 
sandwichs étaient aussi à disposition. Monsieur Paul Vandeleene et 
Monsieur Pascal Goergen également présents à la messe ont remis les 
titres et assiettes aux différents Roys, ainsi que le premier Pin’s à Cyrille et 
les Pin’s d’ancienneté pour 35 années à André Duysens et JeanPierre Van 
Nuffelen suivi des 40 ans pour Joël Devroye et Patrick Dessart.

La Procession

C ’est vers 10h00 le dimanche 
que l’ensemble des 
Arbalétriers s’est donné 

rendezvous au local pour reprendre 
les baudriers, les colliers et les 
armes afin de prendre la direction 
de la rue de la barre, endroit pour 
lequel nous intégrons la procession 
avec les différents acteurs de celle
ci.

Le temps était incertain, mais 
nous n’avons pas eu de pluie. La 
procession une fois terminée, nous 
prenons place sous le préau dans la 
cour de l’école communale.



A comme 139 - Avril 2023
9

L’initiation au tir

C ’est donc vers 12h30, après quelques musiques proposées par 
« La Société Royale des Fanfares de NethenWez » que nous 
commençons à initier les visiteurs à l’arbalète à 6m. Tout au long 

de l’aprèsmidi, les différents membres se relaient jusque 18h00 afin de 
permettre aux personnes qui le souhaitent d’avoir une expérience un peu 
particulière.

A cette heure, c’est la pluie qui nous empêche de prendre le dernier 
verre. Nous terminons la journée en reportant tout le matériel au local sous 
une pluie très soutenue en espérant revoir un peu plus le soleil pour la 
Saint Georges en 2024.

Un descendant du Comte Werner de Grez

(Cousin de Godefroid de Bouillon)
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LE S  A R B A LE T E S  G E A N T E S

Cultiv ons
notre Ê cultur e

L es arbalètes sont connues 
depuis l’Antiquité ; les 
Romains avaient imaginé les 

premières arbalètes géantes 
(appelées souvent balistes). Cette 
arme de siège est connue depuis le 
11ème siècle, on dut se servir d’un 
treuil ou tour pour armer l’arc qui 
pouvait prendre plusieurs milliers de 
livres de force.

Ces armes étaient aussi utiles 
pour détruire les organes défensifs 
du château que pour la défense : 
placées en haut des tours, leur 
portée est augmentée ; ainsi, 
l’arbalète géante de Gresburg en 
Allemagne construite en 1336, 
dépassait les 360 mètres de portée 
et a empêché toute approche 
ennemie pendant 10 ans.

Ces armes redoutables 
pouvaient avoir toutes sortes de 
tailles et lançaient des carreaux de 
1 mètre de long et de 500 grammes 
à plus de 250 mètres avec une 
bonne précision. Un récit relate 
qu’un carreau transperça 3 
hommes et un cheval avant de se 

planter dans une porte à 360 
mètres.

Des flèches incendiaires étaient 
également réalisées. Les Romains 
lançaient des boules avec les 
mêmes machines en adaptant la 
corde avec un filet ou un sac.

Certaines machines tiraient 
plusieurs flèches en même temps. 
Plusieurs arcs pouvaient également 
être fixés au même fût et tendus par 
un seul treuil, ces armes pouvaient 
alors lancer plusieurs flèches ou 

lancer une seule avec plus de force.

Une Arbalète géante a été 
imaginée par le peintre et inventeur 
florentin Léonard de Vinci (1452
1519) et dont les dessins (ci
dessous) figurent dans le Codex 
Atlanticus. Ce projet ne fut jamais 
mis en œuvre mais diverses 
maquettes en ont été réalisées par 
la suite et se trouvent dans des 
musées consacrés à l'artiste.

L'arbalestrier
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Recettes
médi é vales

TOURTE POULET, PORC, AU 
FROMAGE, HERBES ET ÉPICES

INGRÉDIENTS PÂTE BRISÉE

➸ 1kg farine de blé

➸ 300g beurre

➸ 2 œufs

➸ sel

➸ 25cl eau

INGRÉDIENTS FARCE

➸ 400g blanc de poulet

➸ 400g porc

➸ 500g lard frais 

➸ 100g gruyère râpé

➸ 3 œufs

➸ 1 café gingembre

➸ 1/4 café poivre

➸ 1/8 café clous de girofle

➸ 20g persil

➸ 10g menthe

➸ 10g origan

➸ sel

Faites la pâte brisée.

Hachez finement le porc et le 
lard. Hachez moyen le poulet ou 
coupezle en petits cubes.

Mélangez le lard haché avec les 
épices, puis avec les herbes, les 
œufs, le sel, et enfin avec le 
fromage.

Ajoutez le porc haché et le 
poulet et mélangez bien.

Etalez la pâte (1/2 cm) et foncez 
les moules à pâté croûte.

Ajoutez la farce.Tassez un peu 
et fermez le pâté croûte

Collez les bords et faites une 
cheminée sur le dessus.

Faites cuire environ 1h ainsi : 
20mn à four chaud (thermostat 7, 
230°C), 30 ou 40 minutes à four 
moyen selon taille des moules; 
laissez encore 5mn à four éteint.

Laissez refroidir et démoulez. 
Coupez en tranches juste avant de 
servir.

VENAISON DE SANGLIER POUR 
6 PERSONNES

INGRÉDIENTS 

➸ 1 rôti de sanglier de 1kg

➸ 100g de lardons fumés

➸ 30g de beurre

➸ 4 oignons

➸ 1 verre de vin rouge

➸ 1 tranche de pain de mie

➸ 2,5g de muscade en poudre

➸ 2,5g de cannelle en poudre

➸ 1 branche de thym

➸ les graines de 6 gousses de 
cardamome

➸ 1 pincée de cumin

➸ sel et poivre

Piquez le rôti avec les lardons.

Faites revenir les oignons 
émincés dans une cocotte avec le 
beurre.

Ajoutez le rôti quand les oignons 
sont translucides et faites le dorer 
sur toutes les faces.

Dans une casserole, mettez le 
vin, les épices et le thym et faites 
chauffer (l’ajout de vin froid fait 
durcir la viande), coupez le feu 
avant ébullition et ajoutez dans la 
cocotte avec le rôti.

Couvrez et laissez mijoter à 
couvert  45 mn à 1h.

Avant de servir, ajoutez la 
tranche de pain de mie broyée dans 
la sauce du rôti pour l’épaissir.
Pour accompagner votre rôti, nous 
vous conseillons les navets aux 
châtaignes. Si vous n’avez pas de 
sanglier vous pouvez utiliser du rôti 
de porc en remplaçant le vin rouge 
par 1 verre de vin blanc.

info www.oldcook.com

Association Maître Chiquart, 

Tambao 26400 Gigors 

(France)



Souveni rs
de Ê par chem in


